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Attività per la Scuola Secondaria di Primo Grado

Classi terze
e per la Scuola Secondaria di Secondo Grado

SE CONDIVIDI NON È PIÙ TUO

L’attività formativa pensata e proposta per i ragazzi
a partire dalla 3a media è legata al tema del sexting e 

alla condivisione della propria intimità online.
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Se condividi non è più tuo
  
Durata: 1h circa

Obiettivo: comprendere i rischi legati al fenomeno del sexting e alla totale perdita 
d’identità che deriva dalla condivisione di messaggi di testo, foto, video con un con-
tenuto marcatamente sessuale.

Materiali:
•	 fumetto con la storia di Sara da proiettare alla Lim oppure da distribuire 

stampato
•	 1 scheda cruciverba “Scova le parole” per ogni alunno/a
•	 link video https://www.youtube.com/watch?v=eDkrOLKhj1g

Svolgimento: per introdurre l’attività, si suggerisce di iniziare con un brainstorming 
legato alla parola “sexting”: gli alunni sono invitati a condividere ciò che viene loro in 
mente e il docente a riportare quanto riferito alla lavagna, in modo che sia visibile a 
tutti. In questa prima fase non è necessario avviare una discussione su quanto rac-
colto nonostante potrebbe capitare che alcune definizioni risultino fuori luogo (es. 
violenza, stupro…).

Segue la lettura del fumetto con la storia di Sara, 
proiettato alla Lim oppure stampato e distribuito.

Al termine, il docente chiederà ai ragazzi di guar-
dare nuovamente quanto scritto con il brainstor-
ming iniziale, eliminare quanto non sia pertinente 
ed eventualmente aggiungere parole che invece 
non avevano considerato anche alla luce di quanto 
emerso nel corso della lettura della storia di Sara 
(es. materiale pedopornografico, reato…).

Sarà, quindi, possibile condividere con la classe la seguente definizione di sexting: 
“crasi tra le parole sexual e texing; indica l’invio, lo scambio di messaggi (soprattutto 
foto e video) a sfondo sessuale”. 

Ci vediamo dopo a scuola,
sto arrivando

Va bene, a dopo

STO CON SIMONE 
DA QUALCHE MESE, 

CONOSCIUTO GRAZIE 
A UN’AMICIZIA 

IN COMUNE

È SEMPRE 
DOLCISSIMO CON 
ME, MI TRATTA 

COME FOSSI UNA 
PRINCIPESSA
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Ma’, sono
a casa!

Che fai? Mi mandi
una fotina?

Subito!
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... almeno non
mi si vede
in faccia...
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Completa l’attività formativa la risoluzione della scheda “Sco-
va le parole”: un cruciverba che porterà alla scoperta dello 
slogan “Se condividi non è più tuo”. Tale slogan mette in luce 
una delle principali caratteristiche dell’ambiente virtuale che 
è necessario conoscere per poterlo vivere al meglio: l’impos-
sibilità di controllare i contenuti una volta condivisi in Rete. 

L’attività si conclude con la visione del video “Se condividi 
non è più tuo”, disponibile a questo link: 

https://www.youtube.com/watch?v=eDkrOLKhj1g

ASPETTIAMO LE FOTO DELLE VOSTRE ATTIVITÀ SVOLTE IN CLASSE, in cui non 
siano riconoscibili i volti dei soggetti raffigurati. Inviale a info@fondazionecarolina.org, 
saremo felici di condividerle sulle nostre pagine social! 

1. Aver piena coscienza 
di qualcosa, esserne 
perfettamente al corrente.
2. Due ragazzi della stessa età.
3. Contrapposto ad analogico.
4. Riprodotto mediante 
tecnologie elettroniche a 
imitazione di un ambiente o di 
una situazione reale.
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5. Non più bambini.
6. Social di storie e fotografie.
7. Unito, collegato.
8. Carta d’identità social.
9. O loro, o nessuno.
10. Quella virtuale unisce.
11. È composto da chi mi segue.
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SCOVA LE PAROLE 
(Soluzione: 2-9-3-1-3-3)


